INSTITUT NATIONAL
‘ DES SCIENCES

APPLIQUEES

TOULOUSE

Grandir en autonomie niveau 2B (MIC)

Y ECTS Volume horaire
o 6 crédits 0 292h
Présentation

Objectifs

Etre capable :

- déapprofondir la connaissance de soi (analyser mes
points forts et mes points faibles),

- de séauto évaluer,

- de prendre en compte les compétences (points forts et
points faibles) de ses partenaires,

- déajuster et de réguler sa conduite en fonction des
autres.

Pré-requis nécéssaires

Acquis d'apprentissage 1ére année.

Infos pratiques

Lieu(x)

Q Toulouse
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